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PER CHI ASSISTE IL MALATO 

Post di “Federazione Alzheimer Italia” 

La perdita di memoria è uno dei sintomi più comuni della demenza 

A causa di essa, può diventare difficile ricordare fatti recenti, parlare o gestire attività 
quotidiane. 

Con calma, rispetto e piccoli strumenti pratici, però, possiamo aiutare i nostri cari a 
sentirsi più sicuri e sereni. 

Cari amici, scoprite i nostri suggerimenti nel carosello qui sotto. 
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https://www.facebook.com/alzheimer.it/posts/pfbid0BMRQHEkHf8pVL4PEJ8iCfFq8Pe9uyh5ZAX2A3

H11TKL1mJhSCxF713B8hXvQE65fl 
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PROGRAMMA GRUPPO DI SOSTEGNO 

 

 

Prosegue la nostra attività di mutuo aiuto, tramite la piattaforma telematica “Google Meet”, che 

ha come destinatari i familiari di malati di Alzheimer, il martedì alle ore 21,15. Vi ricordiamo che 

gli incontri sono gratuiti ed aperti a tutti.  

martedì 5 maggio 2026  h. 21,15  Io Caregiver: "Chi sono ora?" 

     Incontro con la Dott.ssa Giulia Calori, psicologa 

martedì 19 maggio 2026  h. 21,15  Io Caregiver: "Chi sono ora?" 

     Incontro con la Dott.ssa Giulia Calori, psicologa 

martedì 9 giugno 2026  h. 21,15  Io Caregiver: "Chi sono ora?" 

     Incontro con la Dott.ssa Giulia Calori, psicologa 

martedì 23 giugno 2026  h. 21,15  Io Caregiver: "Chi sono ora?" 

     Incontro con la Dott.ssa Giulia Calori, psicologa 

martedì 07 luglio 2026  h. 21,15  Io Caregiver: "Chi sono ora?" 

     Incontro con la Dott.ssa Giulia Calori, psicologa 

martedì 21 luglio 2026  h. 21,15  Io Caregiver: "Chi sono ora?" 

     Incontro con la Dott.ssa Giulia Calori, psicologa 

 
 

Riceverete per tempo l'avviso relativo al singolo incontro con il link al quale cliccare per 

accedere alla riunione. Nel caso di connessione tramite smartphone il consiglio è quello di 

scaricare l'app di “Meet” di Google. 

 

 

 

IInniizziiaattiivvee 

http://www.felicementeseguilonda.it/
mailto:segui.onda@gmail.com


 

FELICEMENTE SEGUI L’ONDA – Alzheimer Brianza - APS 
sede legale: Via Dante Cesana, 22 – 20841 Carate Brianza 

C.F. 91139660152 – tel. 3391239685 
www.felicementeseguilonda.it - E-mail: segui.onda@gmail.com 

Pro memoria periodico a cura dell'associazione FeliceMente Alzheimer Brianza 

 

 

ALZHEIMER CAFE' 

 

L'Alzheimer Cafè è uno spazio gratuito dedicato ad attività di stimolo e socializzazione per 

persone con demenza e a proposte formative e di supporto per i loro familiari. 

Il percorso di incontri del sabato pomeriggio si svolge in collaborazione con Istituti Clinici 

Zucchi ed il patrocinio del Comune di Carate Brianza. Il calendario prevede un incontro al mese, 

intervallando laboratori ed appuntamenti condotti da professionisti di clinica Zucchi. 

Ecco il calendario degli ultimi appuntamenti previsti per questa annualità: 

sabato 23 maggio 2026  h. 15,00   Istituti Clinici Zucchi   

        Piazza Madonnina, 1 Carate 

Brianza 

sabato 20 giugno 2026  h. 15,00   Giornata conclusiva  

      Palazzo comunale di Carate Brianza 

      sala IX Novembre 

 

Gli incontri si svolgeranno dalle ore 15.00 alle ore 16,30, con il supporto dei medici di Clinica 

Zucchi, dei volontari A.V.O. e di Felicemente Segui l’onda. 

Vi aspettiamo! 

 

 

 

SPORTELLO SOCIALE ALZHEIMER 

 

Ricordiamo l’attività di supporto telefonico individuale alla quale provvedono i nostri volontari, 

con particolare attenzione alle situazioni di difficoltà. 

Sarà possibile essere contattati anche dai nostri professionisti (psicologi, geriatri o neurologi) 

previo appuntamento da concordare. 

COME CONTATTARCI 

• telefonando al numero 339 1239685 

• scrivendo a: info@felicementeseguilonda.it 
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L’anno del nostro decennale coincide con la decima edizione dell’Alzheimer 

Fest, che domenica 4 ottobre farà tappa a Carate Brianza. Tenetevi liberi! 

 

 

 

 

 

 

Logo della Comunità amica della Demenza di 

Carate 
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